Black and White

Chorégraphie : Francis Marchio

Description : 32 temps, 4 murs -

Niveau : Novice, Lilt polka

Musique : "Not so Black and White" de Rachel Potter ; 130 Bpm
1 tags Night club 18& comptes; 1 restart

1-8 TOE, HEEL, TRIPLE STEP X 2

1-2 Pointe PD, Talon PD

3&4 Triple step avant PD PG PD

5-6 Pointe PG, Talon PG

7&8 Triple step avant PG, PD, Pg

*TAG 11 MURS

9-16 SWITCH X2, POINTE % FLICK GAUCHE, TRIPLE STEP , ROCK SIDE
1&2& Pointe Pd a droite, rassemblé le Pd,Pointe Pg a Gauche et rassemblé le Pg
34 Pointé Pd devant, Flick Pd et % a gauche

5&6 Triple step avant Pd, Pg, Pd

7-8 Rock PG a gauche

17-24 TRIPLE STEP DIAGONAL G, TRIPLE STEP DIAGONAL DROITE, JAZ BOX STEP
1&2 Triple step diagonal gauche PG, PD, PG_

3&4 Triple step diagonal droite PG , PG, PD

56 Croise Pg devant Pd, recule le Pd,

78 PG a gauche, PD devant le Pg

*RESTARD 5 MURS

25-32 TRIPLE STEP BACK, PIVOT ¥: GAUCHE, SWEEP CROSS, TRIPLE BACK, COATER STEP
1&2 Triple step back, PG,PD,PG

3&4 Y5 tour a droite, sweep Pg, croise le Pg devant le Pd,

5&6 Triple back, Pd ,Pg ,Pd,

7&8 Coaster step, recule le Pg, rassemble le Pd et avance le Pg

TAG BASIQUE NIGHT DROITE, SLIDE GAUCHE ROCK BACK, PIVOT % GAUCHE, SWEEP, BEHIND
SIDE CROSS, SIDE SWAY, SAWAY X2

12& Slide a droite avec Pd, mettre Pg derriére Pd, croise le Pd l1égérement devant le Pg

34& Slide a gauche avec Pg, Rock arriére avec Pd , revenir poids sur Pg et pivot /2 tour a Gauche,

56& Sweep Pg , et Pg derri¢re Pd, Pd a droite,

78& Croise le Pg devant le Pd, Pd a droite avec sway, sway a gauche.

Refaire toute le section

TAG : Murs 11 Aprés 8 Comptes

RESTART : Mur 5 -24 comptes

RECOMMENCEZ, TOUJOURS AVEC LE SOURIRE !
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